
Alcelsa® ist eine wirkkräftige Methode, um Menschen in  

die Erfüllung ihren Herzenswünschen begleiten zu können. 

Alcelsa kann Ihr Weg sein 
Ihren Beruf um eine hochwirksame Methode zu bereichern  

ein neues Betätigungsfeld zu entdecken und es zu verwirklichen  

Ihre Fähigkeiten zu erweitern und Ihr Leben zu erfüllen  

 eine tiefgreifende Bewusstseins-Entwicklung zu erleben 
 

Ausbildung zum/r  

Alcelsa®-Begleiter*in 
Alcelsa® ist weder Coaching noch Energie-Arbeit, sondern arbeitet mit den 

Informationsfeldern, die dem Leben des Menschen zu Grunde liegen. 

Im Alcelsa wurde herausgefunden, dass jeder Mensch über einen individuellen 

Wesenskern verfügt, der Ur-informationen enthält und damit den Menschen in seiner 

Einmaligkeit und Komplexität voll und ganz erfasst. Über Alcelsa-Techniken eröffnen 

sich diese Wesensinformationen als erfüllende Erfahrungen im Zell-Bewusstsein des 

Menschen. So fallen innere Belastungen nachhaltig ab und die Geschichte eines 

Menschen kreiert sich neu. Die Erfahrung zeigt, dass sich der Alltag erleichtert und 

das Leben sich auf Erfüllung und Selbstbestimmung ausrichtet. 

Alcelsa ist auch ein Bewusstseinsweg, der einen neuen Blick auf die Welt und das 

liebende Universum eröffnet und die Erfahrung von Getragen-Sein freisetzt. Für die 

Alcelsa-Ausübenden fördert es über Körperübungen, Meditationen, das Anwenden 

und die Ausbildung die eigene Bewusstseins-Entwicklung, die einen stimmiger und 

tiefer im Leben ankommen lässt. 
 

Als beste Voraussetzung für eine bewusste Entscheidungsfindung gibt es 

ein Kennenlern-Wochenende in Chur (einziger Ausbildungsort in der Schweiz - Beginn 2024) 

 

Am Sa 21. & So 22.  Oktober 2023 können Sie die Methode Alcelsa®, den Alcelsa®-

Unterrichtsstil und die regionalen Alcelsa®-Lehrerinnen Stefanie Nickel, Chur und 

Elisabeth Brühwiler kennen lernen. 
 
 

Sie wollen mehr über die Alcelsa®-Ausbildung wissen? 

www.elisabethbruehwiler.ch        www.alcelsa.com   
 

Sind Sie neugierig? Gerne bin ich bei Fragen für Sie da. 

Möchten Sie die Wirkung von Alcelsa erfahren? Rufen Sie mich an und  

vereinbaren Sie einen Termin 079 354 45 50. 

Ich freue mich, Sie am Kennenlern-WE oder in meiner Praxis kennen zu lernen.  

Es grüsst Sie herzlich         

Elisabeth Brühwiler 

 

http://www.elisabethbruehwiler.ch/
http://www.alcelsa.com/

